
​2026​​年​​06​​月​​18​​日​

​沖​​縄​​県​​パ​​ワー​​リ​​フ​​ティ​​ン​​グ​​協​​会​

​会​​長​​平​​良​​治​​雄​

​≪​​公​​印​​省​​略​​≫​

​第​​78​​回​​沖​​縄​​県​​民​​ス​​ポー​​ツ​​大​​会​​競​​技​​会​​(​​公​​認​​)​
​女​​子​​パ​​ワー​​リ​​フ​​ティ​​ン​​グ​​競​​技​​会・​​シ​​ン​​グ​​ル​​ベ​​ン​​チ​​プ​​レ​​ス​​競​​技​​会​

​開​​催​​要​​項​

​１​​．​​主​​催​​：​​（公​​財）​​沖​​縄​​県​​ス​​ポー​​ツ​​協​​会​

​２​​．​​主​​管​​：​​OPA​​・​​沖​​縄​​県​​パ​​ワー​​リ​​フ​​ティ​​ン​​グ​​協​​会​

​３​​．​​後​​援​​：​​JPA​​・​​（公​​社）​​日​​本​​パ​​ワー​​リ​​フ​​ティ​​ン​​グ​​協​​会・​​（公​​財）​​沖​​縄​​県​​ス​​ポー​​ツ​​協​​会​

​４​​．​​日​​時​​：​​2026​​年​​10​​月​​４​​日​​（日）​

​選​​手​​受​​付​​：​​０​​７​​：​​３​​０​​～​
​検​​量・​​コ​​ス​​チュー​​ム​​チェッ​​ク・​​ラッ​​ク​​高​​調​​整​​：​​０​​７​​：​​３​​０​​～​

​開​​会​​式​​：​​０​​９​​：​​１​​５​​～​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​ ​競​​技​​開​​始​​：​​０​​９​​：​​３​​０​​～​

​※​​参​​加​​人​​数​​に​​よ​​り​​当​​日​​変​​更​​に​​な​​る​​こ​​と​​が​​あ​​り​​ま​​す。​

​５​​．​​会​​場​​：​​奥​​武​​山​​公​​園​​沖​​縄​​県​​立​​武​​道​​館​​ト​​レー​​ニ​​ン​​グ​​室​

​住​​所​​：​​〒​​900-0026​​那​​覇​​市​​奥​​武​​山​​52​​番​​地​

​TEL​​：​​098-858-2700​

​６​​．​​競​​技​​規​​定​​：​​JPA​​ルー​​ル​​に​​準​​ず​​る​​ラ​​ウ​​ン​​ド​​制、​​一​​面​​開​​催​

​７​​．​​部​​門​​：​​男​​女​​一​​般・​​サ​​ブ​​ジュ​​ニ​​ア・​​ジュ​​ニ​​ア・​​マ​​ス​​ター​​ズ​

​各​​ノー​​ギ​​ア​​の​​部、​​フ​​ル​​ギ​​ア​​の​​部​

​８​​．​​階​​級​​：​​男​​子​​9​​階​​級​​（​​*53​​、​​59​​、​​66​​、​​74​​、​​83​​、​​93​​、​​105​​、​​120​​、​​120​​超​​級）​

​女​​子​​9​​階​​級​​（​​*43​​、​​47​​、​​52​​、​​57​​、​​63​​、​​69​​、​​76​​、​​84​​，​​84​​超​​級）​

​※​​は​​サ​​ブ​​ジュ​​ニ​​ア、​​ジュ​​ニ​​ア​​の​​み​

​申​​込​​み​​階​​級​​と​​当​​日​​の​​検​​量​​が​​相​​違​​す​​る​​場​​合​​は​​オー​​プ​​ン​​参​​加​​と​​す​​る​

​９​​．​​参​​加​​資​​格​​：​​県​​内​​在​​住​​で​​日​​本​​国​​籍​​を​​有​​す​​る​​満​​14​​歳​​以​​上​​の​​男​​女​

​ま​​た​​は​​過​​去​​1​​年​​以​​上​​日​​本​​に​​滞​​在​​し​​て​​い​​る​​満​​14​​歳​​以​​上​​の​​外​​国​​籍​​の​​男​​女​

​＊​​2026​​年​​度​​の​​選​​手​​登​​録​​を​​済​​ま​​せ​​て​​い​​る​​こ​​と。​



​⚫​​選​​手​​ID​​未​​記​​入、​​振​​込​​明​​細​​の​​写​​し​​が​​添​​付​​さ​​れ​​て​​い​​な​​い​​場​​合、​​ま​​た​​申​​込​​み​​用​​紙​​の​​太​​枠​
​の​​内​​お​​よ​​び​​誓​​約​​書​​欄​​に​​未​​記​​入​​が​​あ​​る​​場​​合​​は、​​申​​込​​み​​を​​受​​理​​で​​き​​ま​​せ​​ん​​の​​で​​ご​​注​​意​
​く​​だ​​さ​​い。​

​⚫​​締​​切​​期​​日​​を​​過​​ぎ​​て​​か​​ら​​の​​参​​加​​料​​は​​1,000​​円​​の​​追​​加​​料​​金​​を​​い​​た​​だ​​き​​ま​​す。​
​ま​​た​​オー​​プ​​ン​​参​​加​​と​​な​​り、​​順​​位​​は​​つ​​き​​ま​​せ​​ん。​

​⚫​​参​​加​​料​​は​​如​​何​​な​​る​​理​​由​​で​​も​​返​​金​​い​​た​​し​​ま​​せ​​ん。​​（運​​営​​側​​有​​責​​の​​場​​合​​を​​除​​く）​

​⚫​​参​​加​​者​​は​​本​​申​​込​​を​​持っ​​て、​​当​​日​​会​​場​​内​​で​​係​​員​​の​​指​​示​​に​​従​​う​​こ​​と​​に​​同​​意​​し​​た​​も​​の​​と​​し​

​ま​​す。​

​⚫​​大​​会​​ま​​で​​の​​体​​調​​管​​理、​​ま​​た​​当​​日​​の​​検​​量、​​手​​指​​消​​毒、​​マ​​ス​​ク​​着​​用​​な​​ど​​の​​感​​染​​防​​止​​対​​策​

​は、​​各​​個​​人​​の​​判​​断​​で​​しっ​​か​​り​​行っ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​⚫​​試​​合​​当​​日​​は、​​協​​会​​か​​ら​​タ​​ン​​マ​​グ・​​チョー​​ク​​の​​準​​備​​は​​ご​​ざ​​い​​ま​​せ​​ん。​​各​​自​​で​​準​​備​​し​​て​

​い​​た​​だ​​き​​ま​​す​​よ​​う​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​​ま​​た​​会​​場​​の​​都​​合​​に​​よ​​り、​​粉​​末​​状​​の​​炭​​酸​​マ​​グ​​ネ​​シ​​ウ​

​ム​​(​​い​​わ​​ゆ​​る​​た​​ん​​マ​​グ​​等​​)​​の​​使​​用​​は​​で​​き​​ま​​せ​​ん。​​液​​体​​チョー​​ク​​の​​み​​使​​用​​可​​能​​と​​し​​ま​

​す。​​な​​お、​​コ​​ス​​チュー​​ム・​​ベ​​ル​​ト​​な​​ど​​の​​装​​備​​に​​つ​​き​​ま​​し​​て​​も、​​協​​会​​で​​の​​準​​備・​​貸​​出​

​し​​は​​行​​い​​ま​​せ​​ん。​​各​​自、​​JPA​​ルー​​ル​​に​​適​​合​​し​​た​​装​​備​​を​​ご​​準​​備​​く​​だ​​さ​​い。​

​⚫​​JPA(​​日​​本​​パ​​ワー​​リ​​フ​​ティ​​ン​​グ​​協​​会​​)​​国​​内​​ルー​​ル​​の​​改​​正​​に​​伴​​い、​​４​​月​​か​​ら​​新​​ルー​​ル​​が​

​適​​用​​さ​​れ​​る​​の​​で​​選​​手・​​関​​係​​者​​の​​皆​​さ​​ま​​は​​ルー​​ル​​ブッ​​ク​​に​​目​​を​​通​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​⚫​​本​​大​​会​​に​​お​​き​​ま​​し​​て​​撮​​影・​​動​​画​​は​​公​​式​​サ​​イ​​ト、​​イ​​ン​​ス​​タ​​グ​​ラ​​ム​​ま​​た、​​新​​聞​​掲​​載​​時​​に​

​使​​用​​す​​る​​こ​​と​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​あ​​ら​​か​​じ​​め​​ご​​了​​承​​く​​だ​​さ​​い。​

​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​※​​　​​な​​お​​県​​民​​ス​​ポー​​ツ​​大​​会​​は​​市​​郡​​対​​抗​​で​​実​​施​​さ​​れ​​る​​た​​め、​​申​​込​​書​​の​​「市​​郡」​​欄​​に​​は​​住​​民​

​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​票​​登​​録​​地​​の​​市​​町​​村​​に​​該​​当​​す​​る​​市​​郡​​へ​​◯​​を​​つ​​け​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​市​​郡​​区​​分​​が​​不​​明​​な​​場​​合​​は、​​下​​記​​を​​参​​考​​に​​ご​​確​​認​​く​​だ​​さ​​い。​

​那​​覇​​市、​​宜​​野​​湾​​市、​​浦​​添​​市、​​名​​護​​市、​​糸​​満​​市、​​沖​​縄​​市、​​豊​​見​​城​​市、​​う​​る​​ま​​市、​​南​​城​​市​

​■​​国​​頭​​郡​

​　​​国​​頭​​村、​​大​​宜​​味​​村、​​東​​村、​​今​​帰​​仁​​村、​​本​​部​​町、​​恩​​納​​村、​​宜​​野​​座​​村、​​金​​武​​町、​​伊​​江​​村​

​■​​中​​頭​​郡​

​　​​読​​谷​​村、​​嘉​​手​​納​​町、​​北​​谷​​町、​​北​​中​​城​​村、​​中​​城​​村、​​西​​原​​町​

​■​​島​​尻​​郡​

​　​​与​​那​​原​​町、​​南​​風​​原​​町、​​久​​米​​島​​町、​​渡​​嘉​​敷​​村、​​座​​喜​​味​​村、​​粟​​国​​村、​​渡​​名​​喜​​村、​​南​​大​​東​​村​

​　​​東​​大​​東​​村、​​伊​​平​​屋​​村、​​伊​​是​​名​​村、​​八​​重​​瀬​​町​

​■​​宮​​古・​​八​​重​​山​​郡​

​　​​京​​都​​市、​​石​​垣​​市、​​多​​良​​間​​村、​​竹​​富​​町、​​与​​那​​国​​村​


